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Режим работы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №4 Зеленодольского муниципального района Республики 

Татарстан» 

1. Количество классов - комплектов: всего 26 

Уровень 

начального 

общего 

образования 

Уровень 

основного 

общего 

образования 

Уровень 

среднего 

общего 

образования 

1 кл. – 3 5 кл. – 2 10 кл. – 1 

2 кл. – 3 6 кл. – 3 11 кл. – 1 

3 кл. – 3 7 кл. – 3  

4 кл – 3 8 кл. –2  

 9 кл. – 2  

Всего 12 Всего 12 Всего 2 

2. В режиме 5-дневной недели обучаются 1 классы. 

    В остальных классах 6-дневная учебная неделя. 

3. Сменность: 1 смена  

4. Начало учебных занятий:  8.00 ч. 

5. Продолжительность уроков: 2-11 кл. – 45 мин. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый в традиционной 

форме, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май – по 

4 урока по 45 минут каждый); 

- организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- для посещающих группу продленного дня организуется  2-разовое питание 

и прогулка; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

Расписание звонков:                                               

1 урок 8.00-8.45 

2 урок 8.55 -9.40 

3 урок 9.55-10.40 

4 урок 10.55-11.40 

5 урок 11.55-12.40 

6 урок 12.45-13.30 

7 урок 13.40-14.25 



3 

 

8 урок 14.30-15.15 

1 класс 

1 урок 8.00-8.35 

2 урок 8.45 -9.20 

динамическая 

пауза 

9.20- 10.00 

3 урок 10.00-10.35 

4 урок 10.45-11.20 

6. Недельная нагрузка.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределятся в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов не превышает 4 уроков и 1 день в неделю - не 

более 5 уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2 - 4-х классов - не более 5 уроков,  

- для обучающихся 5 - 6-х классов - не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7 - 11-х классов - не более 7 уроков. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 

внеурочных  занятий. Внеурочные занятия планируются на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков.  

7. Национально-региональный компонент присутствует в предметах: родной 

язык и родная литература, русский язык и литература, история, география, 

биология, окружающий мир, физическая культура, технология, английский 

язык. 

8. «Русский язык и литература» изучается в рамках предметной области 

«русский язык и литература», а так же в рамках предметной области «родной 

язык и родная литература». «Татарский язык и литература» изучаются в 

рамках предметной области «родной язык и родная литература».   

9. Со II класса изучается иностранный язык – английский язык. С 1 класса 

вводится изучение английского языка в рамках  внеурочной деятельности 

ФГОС начального общего образования. 

10. Количество групп продленного дня: 

2 кл. – 1; 3кл. – 1               Всего: 2 

11. Режим работы ГПД  
2- 4 классы 

11.25 – 11.45 – прием детей в группу 

12.00 – 13.20 – прогулка  

13.35 – 13.55 – обед 

13.55 – 14.30 – внеурочная деятельность 

14.35 – 14.50 – динамическая пауза  

14.50 – 15.25 – внеурочная деятельность 

15.25 – 15.45 – динамическая пауза 
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15.50 – 16.20 – внеклассные занятия 

16.20 – 16.50 – клубный час 

16.50 –17.20 – игры на свежем  воздухе                 

17.20   –             уход домой 

 

II. Пояснительная записка к учебному плану Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №4 Зеленодольского муниципального 

района Республики Татарстан» 

на 2020/2021 учебный год 

 

1. Учебный план  МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №4 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» построен 

на основании следующих документов:  

 

1. Закона Российской Федерации от 29.12.2012  №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 г. №373; 

3. Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12. 2010 №1897; 

4. Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413; 

5. СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28; 

6. Закона РФ от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014)  «О языках 

народов Российской Федерации»; 

7. Закона РТ (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;  

8. Устава и образовательной программы МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №4 ЗМР РТ». 
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Учебный план МБОУ «СОШ №4 ЗМР РТ составлен на основании ФГОС 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, на ФК 

ГОС среднего общего образования  и направлен на достижение следующих 

целей: 

1. Реализация образовательной программы НОО, ООО, СОО; 

2.Формирование общей культуры личности обучающихся на основе 

усвоения обязательного минимума содержания общеобразовательных 

программ выполнение стандарта образования, на уровне достаточном 

для продолжения образования и самообразования; 

3. Адаптация учащихся к жизни в обществе, создание основы для 

осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; 

4. Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни. 

5. Обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, 

подготовки их к получению дальнейшего образования, выявление 

способных и одаренных детей, создание условий для развития 

индивидуальных способностей каждого учащегося; 

6. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья.  

 

 

 

2. Структура образовательного учреждения. 

2.1. Начальное общее образование  

На уровне начального общего образования реализуется базисный 

учебный план  начального общего образования  для образовательных 

организаций республик  Российской Федерации, в которых законодательно 

установлен, наряду с государственным языком  Российской Федерации,  

государственный язык республики. Учебный план начального общего 

образования  предполагает реализацию в течение 4 лет. Продолжительность 

учебного года в 1 классах составляет 33 учебные недели, во 2-4 классах – 35 

учебных недель. Продолжительность уроков в 1-м классе в сентябре, октябре 

- по 3 урока в день по 35 минут каждый в традиционной форме, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 

минут каждый. 

На данном этапе развития общества приоритетным является 

формирование общеучебных умений и навыков, уровень освоения которых в 

значительной мере определяет успешность школьника на всех ступенях 

образования. Общеучебные умения и навыки являются в начальной школе 

основой для формирования такой универсальной способности человека как 

умение учиться, которая и закладывается на этом  этапе образования вместе с 

потребностью и желанием учиться.  

На изучение математики на уровне начального общего образования 

отведено по 4 часа в неделю. Во 2-3 классах выделяется 1 час из части, 
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формируемой участниками образовательного процесса. Изучение предмета 

направлено на развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления; формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач.  

Изучение русского и родного (татарского) языков на уровне 

начального общего образования направлено на формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания, развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи, воспитание толерантного отношения. На изучение 

русского языка и литературного чтения отводится в 1 классе 4 и 2 часа, во 2-4 

классах 5 и 3 часа в неделю.  

Учебный предмет «Родной язык» изучается 2 часа, а учебный предмет 

«Литературное чтение на родном языке» - 1 час в неделю.    

 Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» 

изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является 

интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие 

модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

 «Информатика и информационно-коммуникационные технологии 

(ИКТ)», направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, 

изучаются в 3-4 классах в качестве учебного модуля в рамках учебного 

предмета «Технология». 

Учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этики», 

утвержденный распоряжением Правительства РФ от 28 января 2012 г. №84-р, 

изучается в IV классе в объеме 1 час в неделю за счет компонента 

образовательного учреждения.  

С целью воспитания гражданственности, патриотизма, уважения к 

правам человека, нравственных чувств и этического сознания, трудолюбия, 

творческого отношения к природе, окружающей среде, к прекрасному, 

формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях 

сохранения и укрепления здоровья, организация двигательного режима, 

нормального физического развития, с целью сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся и формирования культуры здоровья 10 часов 

отводится на внеурочную деятельность. На основании методического письма 

МОиН РТ “О введении учебного предмета “Иностранный язык” в 1 классах 

общеобразовательных организаций РТ”  в 1 классах вводится изучение 

английского языка в рамках  внеурочной деятельности ФГОС начального 

общего образования и составляет 33 академических часа из расчета 1 час в 

неделю. 

2.2. Основное общее образование. 
Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования и 

в 5-8-х классах ориентирован на  35 учебных недель в год, в 9-х классах  - на 

34 учебные недели в год. 
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 Для основного общего образования в МБОУ «СОШ №4 используется 

учебный план для общеобразовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков 

Российской Федерации. 

В основной школе федеральный и региональный компонент 

реализуется в полном объеме. Основная  школа  обеспечивает  становление 

учебной самостоятельности  подростков для дальнейшего решения задач 

профильной старшей школы. В связи с этим основное внимание на средней 

ступени обучения акцентируется на создании условий для формирования у 

учащихся познавательных интересов, что позволит в дальнейшем наиболее 

точно определить область научных знаний, в рамках которых на старшей 

ступени произойдет определение профиля дальнейшего обучения.  

С целью изучения учебных предметов федерального компонента на 

повышенном уровне, для усиления базисных умений чтения, письма, устной 

и письменной речи, развития логического мышления и расширения 

программы по  математике, географии, алгебре и биологии для реализации 

принципа преемственности с начальной школой при обучении в 5 – 9-х 

классах часы   компонента образовательного учреждения распределяются 

следующим образом: 

класс ОДНКНР Математика 
Алгебра Биология Немецкий 

язык 

Предпроф. 

подготовка 

5АБВ 1 1     

6АБВ  1     

7АБВ 
  

1 1   

8АБ   1  1  

9АБ      2 

 

Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР), являющаяся логическим продолжением 

учебного предмета ОРКСЭ начальной школы, реализуется в 5 классе в 

обязательной части образовательной программы в объёме 1 час в неделю   и 

направлен на знание основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных 

религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 

Учебный предмет «Родной язык» изучается 2 часа, а учебный предмет 

«Родная литература» - 1 час в неделю.    

Учебный предмет «Иностранный язык. Английский язык» изучается с 5 

по 9 класс в объеме 3 часов в неделю. Второй иностранный язык (немецкий 

язык) вводится в 8-х классах по 1 часу в неделю. Предложенный объем 

учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на 

функциональном уровне.  

 В основной школе в соответствии с ФГОС ОО в рамках предметной 

области  «Общественно-научные предметы» предусмотрено изучение 

истории в 5-9 классах в объеме 68-70 часов в год. 
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Учебный предмет «История России. Всеобщая история» изучается как 

единый интегрированный предмет, представленный учебными курсами 

«Всеобщая история» и «История России». Курс «История России» включает 

так же региональную и этнокультурную составляющую («История 

Татарстана»), за исключением древнейшего периода, материал которого 

изучается в курсе «Всеобщая история: Древний мир». Реализация курсов 

«Истории России» и «Всеобщей истории» в течение учебного года изучаются 

последовательно. Курс всеобщей истории предшествует изучению 

отечественной истории в рамках изучаемого хронологического периода.  

Рекомендуется следующее примерное распределение часов по курсам: 

«Всеобщая история»-18-24 часа, «История России», включая материал по 

«Истории Татарстана» - 46-52 часа в течение учебного года. 

В школьной документации учебный предмет в 5-9 классах оформляется 

как «История России. Всеобщая история». В электронном журнале на 

учебный предмет «История России. Всеобщая история» отводится одна 

страница.    

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс. 

Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в 5-х классах в объеме 1 часа, в 6-х 

классах преподается в объеме 1 часа в неделю. Элементы экономико-

политического содержания преподаются в курсе учебного предмета 

«Обществознание». 

Учебный предмет «Биология» в 5, 6, классах изучается в объеме 1 часа 

в неделю, в 7-х классах в объеме 2 часов (1 час выделяется из части, 

формируемой участниками образовательного учреждения),  в 9-х  классах 2  

часа в неделю.  

Учебный предмет «Геометрия» в 7-х, 8-х, 9-х классах изучается в 

объеме 2 часов в неделю. 

Учебный предмет «Искусство» представлен двумя образовательными 

компонентами: «Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыкальное 

искусство (Музыка)».  Учебный предмет «Изобразительное искусство (ИЗО)» 

изучается в 1-4, 5-7-х классах, «Музыкальное искусство (Музыка)» изучается 

в 1-4, 5-8-х классах по 1 часу в неделю. 

В 9-х классах на предпрофильную подготовку предусмотрено 2 часа из 

части, формируемой участниками образовательного процесса. На основании 

запросов учащихся, по результатам профанкетирования  часы распределены 

следующим образом: 

Предметно-ориентированные курсы: 

«Выразительность русской речи» - 17 часов; 

«Преобразование графиков элементарных функций» - 17 часов; 

Курсы, ориентированные на профессию: 

«Деловое письмо» - 17 часов; 

«Формирование языковых компетентностей. Теория и практика» - 34 часа;  
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«Текстовые задачи окружающей нас жизни» - 17 часов. 

Учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» на 

ступени основного общего образования отведен 1 час в неделю в 8, 9-х 

классах. Часть традиционного содержания предмета, связанная с правовыми 

аспектами военной службы, изучается в курсе учебного предмета 

«Обществознание». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 1-11-х классах 

в объеме 3 часов в неделю. Третий час используется на увеличение 

двигательной активности, развитие физических качеств обучающихся и 

внедрение современных систем физического воспитания. 

Двигательная активность обучающихся обеспечивается за счет: 

 Включения в учебные планы предметов двигательно-активного 

характера (традиционные и национальные спортивные игры); 

 Проведения на уроках физкультминуток и гимнастики для глаз в 

соответствии с рекомендованными комплексами упражнений 

(приложение 4,5 СанПиН 2.4.2821-10); 

 Построения структуры урока с учетом чередования различных 

видов учебной деятельности; 

 Организации подвижных игр на переменах; 

 Организации спортивного часа для детей, посещающих ГПД; 

 Организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических занятий и соревнований, дней здоровья; 

 Самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в 

секциях, кружках, клубах. 

При организации уроков физической культуры с обучающимися в 

зависимости от их состояния здоровья осуществляется дифференцированный 

подход. 

Учебные программы по физической культуре составлены в 

соответствии с «Методическими рекомендациями о введении третьего часа 

физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся 

общеобразовательных учреждений РФ» (Письмо МО и Н РФ от 08.10.2010 № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»). 

2.3. Среднее общее образование.  

Среднее общее образование — завершающая ступень общего 

образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению с учетом их потребностей, познавательных 

интересов, склонностей и способностей, обеспечение всем учащимся 

оптимального с учетом их возможностей — интеллектуального развития. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально 

грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские 

права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, 

ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.  
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Для среднего общего образования в МБОУ «СОШ №4 ЗМР РТ» 

используется базисный учебный план для среднего образования 

универсального обучения (непрофильное обучение). 

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования 

для 10, 11 классов определяется требованиями ФГОС среднего общего 

образования, целями, задачами образовательной деятельности МБОУ «СОШ 

№4 ЗМР РТ», сформированными в Уставе образовательной организации и 

основной образовательной программой среднего общего образования школы. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

содержит 10 (11) учебных предметов и предусматривает изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС. Общими для включения являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История» (или «Россия в мире»), 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план предусматривает выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом, а так же индивидуальный проект может 

выполняться в рамках одного учебного года  (в 10-ом или 11-ом классе). 

Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования 

организуется на основе модели универсального профиля. 

2021-2022, 2022-2023 учебные годы 

 

Класс Профиль 

обучения 

Профильные предметы Углубленный 

уровень 

10 универсальный Не предусмотрены ФГОС 

СОО 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

Русский язык 

Биология 

11 универсальный  Не предусмотрены ФГОС 

СОО 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

Русский язык 

Биология 
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2020-2021, 2021-2022 учебные годы 

 

Класс Профиль 

обучения 

Профильные предметы Углубленный 

уровень 

10 универсальный Не предусмотрены ФГОС 

СОО 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

Русский язык 

Биология 

11 универсальный  Не предусмотрены ФГОС 

СОО 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

Русский язык 

Биология 

 

Учебным планом МБОУ «СОШ №4 ЗМР РТ» предусмотрено 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений в соответствии с результатами диагностики, проводимой 

администрацией образовательной организации. 

Ориентируясь на статус русского языка как обязательного предмета 

для государственной итоговой аттестации и приоритетные направления 

государственной политики в сфере образования, в предметной области 

«Русский язык и литература» учебный предмет «Русский язык» изучается на 

углубленном уровне в объеме 3 часов в неделю в 10, 11 классе. 

В предметной области «Математика и информатика» учебный предмет 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» 

изучается на углубленном уровне в объеме 6 часов в неделю в 10, 11 классе, 

так как математика является обязательным предметом для государственной 

итоговой аттестации (ЕГЭ). 

В предметной области «Естественные науки» учебный предмет 

«Биология» изучается на углубленном уровне в объеме 3 часов в неделю в 

10, 11 классе, так как по результатам предварительного анкетирования, 28% 

обучающихся  10 класса выбрали предмет «Биология» для государственной 

итоговой аттестации (ЕГЭ). 

С целью изучения учебных предметов  ФГОС на повышенном уровне 

для минимального расширения и углубления содержания образования 

базового уровня изучения предмета и для подготовки к сдаче ЕГЭ компонент 

образовательного учреждения  распределен следующим образом:  
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-1 час на изучение учебного предмета «Химия» (базовый уровень) в 

10,11 классе; 

-1 час на изучение учебного предмета «География» (базовый уровень) в 

10,11 классе; 

-1 час на изучение учебного предмета «Обществознание» (базовый 

уровень) в 10,11 классе. 

В предметной области «Родной язык и родная литература» на учебный 

предмет «Родной язык» в 10,11 классе по 1 часу в неделю, на учебный 

предмет «Родная литература» в 10,11 классе по 1 часу в неделю. 

Индивидуальный проект включен в обязательную часть учебного 

плана. На подготовку и защиту индивидуального проекта отводится 1 час в 

неделю в 10,11 классе. В учебном плане уровень изучения предмета 

определяется как элективный курс.  

2020-2021, 2021-2022 учебные годы 

10 класс Индивидуальный проект по биологии 0,5 ч. 

Индивидуальный проект по обществознанию 0,5 ч. 

11 класс Индивидуальный проект по химии 0,5 ч. 

Индивидуальный проект по информатике 0,5 ч. 

 

2021-2022, 2022-2023 учебные годы 

10 класс Индивидуальный проект по биологии 0,5 ч. 

Индивидуальный проект по обществознанию 0,5 ч. 

11 класс Индивидуальный проект по химии 0,5 ч. 

Индивидуальный проект по информатике 0,5 ч. 

 

 

 

 

В учебном плане МБОУ «СОШ №4 ЗМР РТ» в 10-11 классах, 

реализующих ФГОС, в рамках предметной области «Общественные науки» 

изучается учебный предмет «История» на базовом уровне.  

Структурно предмет «История» на базовом уровне включает учебные 

курсы по всеобщей (Новейшей истории) и отечественной истории периода  

1914 года-начала  XXI  века («История России»).  

Варианты и формы организации образовательного процесса, 

чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы определяются МБОУ «СОШ № 4 ЗМР 

РТ».  

Таким образом, учебный материал (История XX-начала XXI века) в 10-

11 классах, реализующих ФГОС, изучается следующим образом: учебный 

материал распределяется на 2 года обучения: 

10 класс - изучение учебного предмета «История» с 1914 года по 1945 

год; 

11 класс - изучение учебного предмета «История»  с 1945 года по 2014 

год. 
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На базовом уровне в 10-11 классах история изучается в объеме 138-140 

часов за 2 года обучения: 10 класс - 70 часов, 11 класс - 68 часов из расчета 2 

часа в неделю. 

В школьной документации в 10-11 классах учебный предмет оформляется 

как «История».  

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» на уровне 

среднего общего образования на базовом уровне включает разделы 

«Экономика» и «Право», которые преподаются в составе данного предмета. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 1-11 классах в 

объеме 3 часов в неделю. Третий час используется на увеличение 

двигательной активности, развитие физических качеств обучающихся и 

внедрение современных систем физического воспитания. 

Ежегодно в рамках изучения предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 10 классах организуются 5-дневные учебные сборы по 

основам военной службы объемом учебной нагрузки 35 часов. Учебные 

сборы организуются в соответствии с совместным приказом МО РФ и МО и 

Н РФ от 24 февраля 2010 г. №96/134. Учебные сборы организуются с 

юношами 10 класса в конце учебного года после освоения ими годовой 

учебной программы по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

На основании информационного письма Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 20 июня 2017 г. №ТС-194/08 “Об 

организации изучения учебного предмета «Астрономия», в 10-ом классе 

вводится предмет «Астрономия» в объеме 35 часов.  

При проведении занятий по «Иностранному языку» (2-11 классы), по 

«Информатике и ИКТ» (7-11 классы), «Физической культуре» (10-11 классы), 

осуществлять деление классов на две группы при наполняемости 25 и более 

человек, по «Технологии» (5-11 классы) на группы мальчиков и девочек. 

Промежуточная аттестация обучающихся МБОУ «СОШ №4 ЗМР РТ» 

будет проводиться в формах: качественная оценка освоения обучающимися 

образовательной программы, контрольная работа, диктант с грамматическим 

заданием, проектная работа, выставление годовой оценки. 

Таким образом, учебный план реализует Федеральный и региональный 

компоненты государственного  образовательного стандарта, направленные на 

завершение общеобразовательной подготовки обучающихся, который 

обеспечивает единство образовательного пространства Российской 

Федерации и Республики Татарстан и гарантирует выпускникам 

необходимый уровень знаний, умений, навыков, обеспечивающих 

возможность продолжения образования. 

Учебный план рассмотрен и  утвержден на педагогическом совете №1  

от 27 августа 2021 года и введен в действие приказом №      -о/д  

«Об утверждении учебных планов»  от 1 сентября 2021 года. 
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III. Сетка часов с разбивкой по уровням обучения. 

 Учебный план начального общего образования  

 в соответствии с ФГОС НОО  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022 учебный год  
Вариант 3 

Примерный учебный план 

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык  2 2 2 2 8 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 4 

 Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Общество-

знание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
-   -  

Математика и 

информатика 

Математика 
 1 1  2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26 99 

Директор школы:                         С. Б. Любина 
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Учебный план начального общего образования  

 в соответствии с ФГОС НОО  

 для 1-х классов   

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022 учебный год  

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

1А 1Б 1В 

Количество часов  

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 

Литературное 

чтение 

2 2 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 

Искусство 

Музыка  1 1 1 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 

Итого: 21 21 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

- - - 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе (требование СанПиН)  

21 21 21 

 

 

 

Директор школы:                  С.Б.Любина 
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Учебный план начального общего образования  

 в соответствии с ФГОС НОО  

 для 2-х классов   

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022 учебный год  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

2А 2Б 2В 

Количество часов  

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 5 5 

Литературное 

чтение 

3 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык  2 2 2 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 

Искусство 

Музыка  1 1 1 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 

Итого: 25  25  25 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 

 

1 

 

1 

Математика 1 1 1 

Максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе (требование 

СанПиН)  

26  26  

 

26 

 

Директор школы:                  С.Б.Любина 
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Учебный план начального общего образования   

в соответствии с ФГОС НОО 

 для 3-х классов   

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022 учебный год  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

3А 3Б 3В 

Количество часов  

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной  язык  2 2 2 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

(английский) 

2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 

Искусство 

Музыка  1 1 1 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 

Итого: 25 25 25 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 

 

1 

 

1 

Математика 1 1 1 

Максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе (требование 

СанПиН)  

26  26  

 

26 

 

 

Директор школы:                С.Б.Любина   
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Учебный план начального общего образования  

 в соответствии с ФГОС НОО 

 для 4-х классов   

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022 учебный год  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

4А 4Б 4В 

Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык  

 

2 2 2 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

(английский) 

2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 1 1 

Искусство 

Музыка  1 1 1 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 

Итого: 26 26 26 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- - - 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе (требование СанПиН)  

26 26 26 

Директор школы:                 С.Б.Любина 
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Учебный план основного общего образования  

в соответствии с ФГОС ООО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022 учебный год  

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

Вариант № 4 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 10 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий)    1  1 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 3 3 15 

Итого: 30 32 33 35 35 165 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 1 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1    2 

Алгебра   1 1  2 
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Биология    1 1  1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 

1     1 

Предпрофильная подготовка      2 1 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 1 2 8 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

(требование СанПиН)  32 33 35 36 36 172 

 

Директор школы:                 С.Б.Любина 
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Учебный план основного общего образования 

в соответствии с ФГОС ООО 

для 5-х классов  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022 учебный год  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы 

5А 5Б 5В 

Количество часов 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 5 5 

Литература 3 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной  язык  

 

2 2 2 

Родная литература 1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык  

(английский) 

3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 

География 1 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 

Искусство 

Музыка  1 1 1 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Технология Технология  2 2 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 1 1 

Итого: 31 31 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 

Математика 1 1 1 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе (требование СанПиН)  

32 32 32 

 

Директор школы:                  С.Б.Любина 
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Учебный план основного общего образования 

 в соответствии с ФГОС ООО 

для 6-х классов  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022 учебный год 
 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

6А 6Б 6В 

Количество часов 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6 6 6 

Литература 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 

Родная литература 1 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык  

(английский) 

3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история. 

2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 

Искусство 

Музыка  1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Технология Технология  2 2 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 

Итого: 32 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 

Математика 1 1 1 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе (требование СанПиН)  
33 33 

 

33 

Директор школы:                         С.Б.Любина 



23 

 

 

Учебный план основного общего образования 

 в соответствии с ФГОС ООО 

для 7-х классов 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022 учебный год  
 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы 

7А 7Б 7В 

Количество часов 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  4 4 4 

Литература 2 2 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  2 2 2 

Родная литература 1 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык  

(английский) 

3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Информатика 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 

Химия    

Биология 1 1 1 

Искусство 

Музыка  1 1 1 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Технология Технология  2 2 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 

Итого: 33 33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 1 1 

Биология 1 1 1 

Алгебра 1 1 1 

Максимально допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе (требование СанПиН)  

35 35 

35 

Директор школы:                 С.Б.Любина 
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Учебный план основного общего образования 

 в соответствии  с ФГОС ООО 

для 8-х классов 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022 учебный год  

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

8А 8Б 

Количество часов 

в неделю 

Русский язык и литература 
Русский язык  3 3 

Литература 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки 

Иностранный язык  

(английский) 

3 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
1 1 

Математика и информатика 

Математика   

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство 

Музыка  1 1 

 Изобразительное 

искусство 

  

Технология Технология  1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 

Физическая культура 3 3 

Итого: 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

1 1 

Алгебра 1 1 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе (требование 

СанПиН)  

36 36 

Директор школы:                       С.Б.Любина 
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Учебный план основного общего образования  

в соответствии  с ФГОС ООО 

 для 9-х классов 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4  Зеленодольского муниципального 

района Республики Татарстан» на 2021-2022 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

9А 9Б 

Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 3 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык  

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Математика   

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство 

Музыка    

 Изобразительное 

искусство 

  

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 

Физическая культура 3 3 

Итого: 34 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 2 

Предпрофильная подготовка  2 2 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

(требование СанПиН)  

36 36 

 

 

Директор школы:                С.Б.Любина 
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Учебный план среднего общего образования  

в соответствии с ФГОС СОО  

для 10А класса  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022, 2022--2023 

(универсальное непрофильное обучение) 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

обучения 

предмета 

Количество недельных 

учебных часов за год 

Количество 

часов за 2 года 

обучения 

   10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 3/105 210 

Литература Б 3/105 3/105 210 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1/35 1/35 70 

Родная литература Б 1/35 1/35 70 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/210 6/210 420 

Информатика Б 1/35 1/35 70 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/105 3/105 210 

Естественные 

науки 

Физика Б 2/70 2/70 140 

Биология У 3/105 3/105 210 

Химия Б 2/70 2/70 140 

Астрономия Б 1/35 - 35 

Общественные 

науки 

История Б 2/70 2/70 140 

Обществознание Б 3/105 3/105 210 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/105 3/105 210 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/35 70 

Индивидуальный  проект ЭК 1/35 1/35 70 

     

ИТОГО  36/1260 35/1225 2485 

 География Б 1/35 1/35 70 

Информатика Б - 1/35 35 

   1/35 2/70 105 

ИТОГО   37/1295 37/1295 2590 

 

 

Директор школы:                 С.Б.Любина 
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Учебный план среднего общего образования  

в соответствии с ФГОС СОО  

для 11А класса  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2020-2021, 2021--2022 

(универсальное непрофильное обучение) 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

обучения 

предмета 

Количество недельных 

учебных часов за год 

Количество 

часов за 2 года 

обучения 

   10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/105 3/105 210 

Литература Б 3/105 3/105 210 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1/35 1/35 70 

Родная литература Б 1/35 1/35 70 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/210 6/210 420 

Информатика Б 1/35 1/35 70 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/105 3/105 210 

Естественные 

науки 

Физика Б 2/70 2/70 140 

Биология У 3/105 3/105 210 

Химия Б 2/70 2/70 140 

Астрономия Б 1/35 - 35 

Общественные 

науки 

История Б 2/70 2/70 140 

Обществознание Б 3/105 3/105 210 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/105 3/105 210 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/35 70 

Индивидуальный  проект ЭК 1/35 1/35 70 

     

ИТОГО  36/1260 35/1225 2485 

 География Б 1/35 1/35 70 

Информатика Б - 1/35 35 

   1/35 2/70 105 

ИТОГО   37/1295 37/1295 2590 

 

 

Директор школы:                 С.Б.Любина 
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Структура классов МБОУ «СОШ №4 ЗМР РТ» на 2021/2022 учебный год 

Класс Кол-во 

классов 

Кол-во 

учащихся 

Система обучения, профиль 

инноваций 

1А  22 Общеобразовательная (ФГОС) 

1Б  25 Общеобразовательная (ФГОС) 

1В  24 Общеобразовательная (ФГОС) 

1-е 3 71  

2А  26 Общеобразовательная (ФГОС) 

2Б  28 Общеобразовательная (ФГОС) 

2В  28 Общеобразовательная (ФГОС) 

2-е 3 82  

3А  23 Общеобразовательная (ФГОС) 

3Б  24 Общеобразовательная (ФГОС) 

3В  23 Общеобразовательная (ФГОС) 

3-е 3 70  

4А  29 Общеобразовательная (ФГОС) 

4Б  28 Общеобразовательная (ФГОС) 

4В  25  

4-е 3 82  

1-4 12 305  

5А  30 Общеобразовательная (ФГОС) 

5Б  30 Общеобразовательная (ФГОС) 

5-е 2 60  

6А  26 Общеобразовательная (ФГОС) 

6Б  26 Общеобразовательная (ФГОС) 

6В  21 Общеобразовательная (ФГОС) 

6-е 3 73  

7А  25 Общеобразовательная (ФГОС) 

7Б  25 Общеобразовательная (ФГОС) 

7В  25 Общеобразовательная (ФГОС) 

7-е 3 75  

8А  30 Общеобразовательная (ФГОС) 

8Б  32 Общеобразовательная (ФГОС) 

8-е 2 62  

9А  27 Общеобразовательная (ФГОС) 

9Б  23 Общеобразовательная (ФГОС) 

9-е 2 50  

5-9 12 320  

10А  26 Общеобразовательная (ФГОС) 

Универсальное непрофильное 

10-е 1 26  

11А  26 Общеобразовательная (ФГОС) 

Универсальное непрофильное 

11-е 1 26  

10-11 2 52  

5-11 15 372  

1-11 26 676  

 

Директор школы:                      С.Б.Любина 
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План внеурочной деятельности  для 1-4 -х классов 
 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 4   

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан»  

на 2021-2022 учебный год 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование Количество часов в неделю Итого 

за год 

 

1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Спортивно-

оздоровительное 

Прогулки, походы, классные 

часы о здоровом и безопасном 

образе жизни, спортивные 

праздники, соревнования, 

спартакиады и др. 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

87,5 

«Спортландия» 0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

87,5 

«В здоровом теле - здоровый 

дух» 

2/70 2/70 2/70 2/70 350 

Духовно-

нравственное 

Экскурсии, выставки, акции, 

посещение музеев, поисково-

исследовательская 

деятельность, уроки мужества, 

мероприятия, приуроченные к 

празднику Дню Победы, Дню 

защитников Отечества, смотры, 

встречи с ветеранами, 

творческие конкурсы, военно-

спортивные праздники, 

волонтёрская деятельность и 

т.п. 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/17

,5 

0,5/ 

17,5 

87,5 

Социальное Субботники, акции, классные 

часы и т.п. 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/17

,5 

0,5/ 

17,5 

87,5 

Общеинтеллектуаль- 

ное 

Проекты, олимпиады, игры, 

конкурсы, предметные недели и 

т.п. 

2/70 2/70 2/70 2/70 350 

Общекультурное 

Посещение музеев, 

кинотеатров, концертных 

площадок, посещение и участие 

в художественных выставках 

МБОУ «СОШ № 4 ЗМР РТ» , 

города , ЗМР РТ и т.п. 

2/70 2/70 2/70 2/70 350 

Итого 10 10 10 10 1350 

 

Директор школы:                        С.Б. Любина 
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План внеурочной деятельности  для 5-9 -х классов 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 4   

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан»  

на 2021-2022 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование Количество часов в неделю Итого 

за год 

 

5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 кл 

Спортивно-

оздоровительное 

Прогулки, походы, классные 

часы о здоровом и безопасном 

образе жизни, спортивные 

праздники, соревнования, 

спартакиады и др. 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

87,5 

Туризм 2/70 2/70 2/70 2/70 2/70 350 

«Волшебный мяч» 2/70 2/70 2/70 2/70 2/70 350 

Духовно-

нравственное 

Экскурсии, выставки, акции, 

посещение музеев, поисково-

исследовательская деятельность, 

уроки мужества, мероприятия, 

приуроченные к празднику Дню 

Победы, Дню защитников 

Отечества, смотры, встречи с 

ветеранами, творческие 

конкурсы, военно-спортивные 

праздники и т.п. 

«Юнармия» 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

87,5 

Социальное Субботники, акции, классные 

часы, профориентационные 

мероприятия и т.п. 

Волонтерское движение 

Школьная газета 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

0,5/ 

17,5 

87,5 

Общеинтел- 

лектуальное 

Научно-исследовательские 

проекты, олимпиады, НПК, 

интеллектуальные марафоны, 

игры, конкурсы, предметные 

недели, предпрофильная 

подготовка  и т.п. 

Краеведение 

2/70 2/70 2/70 2/70 2/70 350 

Общекультурное 

Посещение музеев, кинотеатров, 

концертных площадок, 

посещение и участие в 

художественных выставках 

МБОУ «СОШ № 4 ЗМР РТ», 

города, ЗМР РТ и т.п. 

2/70 2/70 2/70 2/70 2/70 350 

Итого 10 10 10 10 10 1750 

 

Директор школы:                        С.Б. Любина 
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План внеурочной деятельности в 10-11 классах 

МБОУ «СОШ №4 ЗМР РТ» на 2021-2022 учебный год 

в соответствии с ФГОС СОО 

№ Наименование объединения, 

специализации 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Спортивно - оздоровительная направленность 

1 Спортивные секции 2 2 

2 Военно-спортивный клуб  

(«Юнармия») 

1  

Общеинтеллектуальная направленность 

3 Индивидуальный проект 1 1 

4 Лингвистическая секция НОУ 

«Искатели» 

1 1 

5 Секция по математике НОУ 

«Искатели» 

1  

6 Секция  по физике НОУ «Искатели»  1 

7 Научно-исследовательская 

лаборатория по биологии, химии 

 1 

Общекультурная направленность 

8 Вокальный ансамбль 1  

9 Хореографическая студия  1 

10 Занятия в объединениях 

дополнительного образования, 

мероприятия в социуме 

1 1 

Социальная направленность 

11 Тематические классные часы , КТД 

в школе 

1 1 

Духовно-нравственная направленность 

12 Секция по обществознанию НОУ 

«Искатели» 

1 1 

Итого часов 10 10 

 

Директор школы:                      Любина С.Б. 
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Промежуточная аттестация обучающихся 1-11 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №4  

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

на 2021-2022 учебный год 

 Классы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык КО ДГ ДГ ДГ ДГ ДГ КР КР ГО КР ГО 

Литературное чтение КО ГО ГО ГО        

Литература 

 

    ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Родной язык  КО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Литературное чтение 

на родном языке 

КО ГО ГО ГО        

Родная литература     ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Иностранный язык 

(английский) 

 ГО ГО ГО КР КР КР КР ГО КР ГО 

Иностранный язык 

(немецкий) 

      ГО ГО ГО   

Математика КО КР КР КР КР КР    КР ГО 

Алгебра       КР КР ГО   

Геометрия       КР КР ГО   

Информатика       ГО ГО ГО ГО ГО 

История России. 

Всеобщая история. 

    ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Обществознание      ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

ОДНКНР     ПР       

География     ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Физика       ГО ГО ГО ГО ГО 

Астрономия          ГО  

Химия        ГО ГО ГО ГО 

Биология     ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Окружающий мир КО ГО ГО ГО        

ОРКС    ПР        

Музыка КО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО    

Изобразительное 

искусство 

КО ГО ГО ГО ГО ГО ГО     

Технология КО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО    

Физическая культура КО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

ОБЖ        ГО ГО ГО ГО 

Индивидуальный 

проект 

         ПЗ ЗП 

Условные обозначения: 

КО- качественная оценка освоения обучающимися образовательной программы 

ГО- годовая оценка 

КР- контрольная работа 

УС- устное собеседование по билетам 

ДГ- диктант с грамматическим заданием 

ПР- проектная работа 

ПЗ- предварительная защита проектной работы 

ЗП- защита проекта 

Директор школы:                           Любина С.Б. 
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